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Menus Scolaire & Centre de loisirs
Semaine du 01 au 05 Avril 2024

MERCREDI

g
@ o o
(77 Gt
Chipolatas @ 2 sauté de veau
de porc au jus sauce normande . .
(créme, champignons) - Batonnets végétariens
' (7| sauce cocktail basilic
= g (mayonnaise, basilic, ketchup)
Bouchée de soja ,.m (Filet de cabillaud
nature sauce normande)
N
4
7 or 7
Haricots blancs Purée de pommes Q Chou fleur
FERIE N .
a la tomate de terre béchamel
Fromage fondu EE
Président Yaourt nature Q Edam
Fromage frais au sel de . et sucre Gouda
Guérande W
Dessert
Pomm ~ Orange
@ de Paques 9
Fromage AOC Q Z?::?:;gﬁiix ’.RT* S;icehdeeiisgi(t)én:blloeR 1’}' Origine France _ﬁ Viandes Label Rouge
Viande de race )L':) alaf::;:;?r?sg;?rale : N : Nouveauté %s @ AOP/IGP Plat Végétarien
HVE Haute valeur environnementale

Recettes développées par le comité des chefs experts.
Elles sont testées et approuvées auprés des jeunes convives.
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10 Menus Scolaire & Centre de loisirs ) -
. ) elior (&
Semaine du 08 au 12 Avril 2024 T

LUNDI MARDI MERCREDI { ) JEUDI VENDREDI

(7 (7 x
Q Carottes Céleri Q
o o rapées vinaigrette rémoulade
Créneux frais Salade verte @
aux radis au mais
(TR {7n
i o &4
n (77 G2 75
Sauté de boeuf Roti de porc @
N Dijonnaise Gratin au jus
L® Filet de merlu (Campag“tard
K pommes de terre ’_ (f?)rg
Sauce ciboulette , lentilles, créme curry) o m Ly
Croq veggie (fromage rapé) CEufs
a la tomate brouillés
. > P7a
7 68 )
@ : = Haricots beurre 4 m =
Riz camarguais ail et persi o Carottes Q
au curry (CE2) Vichy
“SE Yaourt aromatisé Q
Tomme blanche
) Yaourt nature Q@ @ @
Brie
48| et sucre
3] {2
Ly
Eruit Banane Pomme @ Moelleux fromage blanc
Rup vanille
:ik._t: Fromage AOC Q Z?::?:;gﬁiix ’.RT* S;icehdeeiisgi(t)én:blloeR 1’}' Origine France _ﬁ Viandes Label Rouge
< c-} Viande de race L‘ :) R I;::J:;?r?sg;?rale : N: Nouveauté %3 @ AOP/IGP Plat Végétarien
= Recettes développées par le comité des chefs experts. HVE Haute valeur environnementale

—

®

Elles sont testées et approuvées auprés des jeunes convives.
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Menus Centre de loisirs . -
i i elior &
Semaine du 15 au 19 Avril 2024

LUNDI N ) MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

6D %8s
Salade @ Q Salade des Antilles
coleslaw Laitue , croQtons et
. o ( o . e
Batavia vinaigrette a I'ananas)
et oignons frits Concombre @
0]
iy
<o, %) <o) s
Boulette de beeuf | @2 Sautédeporc Q
Sauce Rougail == Boulgour Sauce Dijonnaise -
. /® Brandade de
7 _ Tandoori Colin
Q (poweaux, carottes, navets, (pommes de terre )
= : * | | haricots rouges, épices tandoori .
_‘ﬂb Filet de merlu 9 P ) Bouchées
Sauce Rougail Azuki fraicheur
(7T
£y
Haricots verts ;
o e Pommes sautées e
persillés
Fraidou Fromage frais
Gouda Saint Nectaire . . . nature et sucre
. Petit moulé ail et fines .
Edam ... Fourme d'’Ambert herbes Fromage frais
i A‘( aux fruits
Mousse au chocolat au
lait .
> ., N > Fruit
Liégeois a la
vanille
:ik._t: Fromage AOC Q Z?::?:;gﬁiix ’.RT* S;icehdeeiisgi(t)én:blloeR 1’}' Origine France _ﬁ Viandes Label Rouge
<° ,> Viande de race )L':) N I;:S;?ﬁsf:g?rale : N : Nouveauté £ @ AOP/IGP Plat Végétarien
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©) Elles sont tesiées et approuvis auptés Ges eunes conves, HVE Haute valeur environnementale ¢/ Blou Blanc Cosur




Friand au fromage
Friand a la viande

|

aux pommes
Scarole et cro(itons
vinaigrette au miel

1% Sauté de beoeuf
Bourgogne

ﬁ Filet de hoki

Colin mariné thym

pané et citron

2] il
o Carottes Q o

persillées

Eﬂ Yaourt nature o

et sucre

Yaourt
m aromatisé

Tomme noire

Fromage AOC

Viande de race

Va
(%)
*)
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Recettes développées par le comité des chefs experts.
Elles sont testées et approuvées auprés des jeunes convives.

Menus Centre de loisirs
Semaine du 22 au 26 Avril 2024

Et Pommes de terre

elior &

Lappétit du misux

(7
@

MENU AMERIQUE
MERCREDI JEUDI \ YVENDREDI
(7
iy
Celeri @ S
rémoulade aux dés de
o mimolette
Champignons frais
émincés sauce fromage
blanc Gor
O rY (T
Sauce ala &y B2 Ly
Bolognaise
(plat durable) Omelette
“r;?? au fromage
Sauce a l'ltalienne
(tomate, brunoise de Iégumes,
poivrons et olives)
L8] [as] &
Pates o Petits pois
macaronis Saveur du Jardin
Brie o
Carré de I'Est
4] by
. Cake
Kiwi @ au citron

Signe de qualité ELIOR

HVE Haute valeur environnementale

1’} Origine France

AOP/IGP

¥
&= Bleu Blanc Coeur

Viandes Label Rouge
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Plat Végétarien



Menus Scolaire & Centre de loisirs

elior &

Semaine du 29 Avril au 03 Mai 2024

Viande de race

Ge

=

Recettes développées par le comité des chefs experts.
Elles sont testées et approuvées auprés des jeunes convives.

LUNDI MARDI MERCREDI ﬁﬁ JEUDI VENDREDI
(7 7y
& 4
Salade verte @ _ Salade Coleslaw %
et mais Pizza o Salade de chou chou
Salade de mache au fromage (chou blanc et chou rouge
et dés d'emmental sauce fromage blanc)
{7
g
[ o o (f?,. ik (77 r
% L) e g?
Sauté de porc Q Emincé de
Sauce Basquaise volaille sauce Hongroise
. Cappelleti Calamars
48| iy sauce tomate a la Romaine
Bouchées au soja - CEufs '
tomate basilic brouillés
) 2
Lentilles ° Chou fleur o Ratatouille
a la Paysanne béchamel Et Blé
Petit moulé nature .
. Yaourt aromatisé
& & Fromage frais au sel de
p Yaourt nature et sucre
Guérande
~ Crémedessert Q@ |
au chocolat
| Banane Orange e
Créme dessert
au caramel
Fromage AOC Q Z?::?:;gﬁiix ’.RT* S;icehdeeiisgi(t)én:blloeR 1’}' Origine France _ﬁ Viandes Label Rouge
)‘k‘:) M;:m::;?r?s(::lr;e;rale :N: Nouveauté @ AOP/IGP Plat Végétarien
HVE Haute valeur environnementale %} Bleu Blanc Coeur



